e Bntil | ARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIRAS

FECHA: LUNES 01 DE JUNIO 2026 ] NIVEL: PREJARDIN 3

DOCENTES: DELIA ROSA QUIROZ BASSA

LENGUAIJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura v el arte

EIES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresién en la primera infancia:
|

|

comunicacidn a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento ldgico en la primera
infancia

ACTIVIDADES DE AUTOPROTECCION PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR QUEMADURAS “NO TOCO QUE
ME QUEMO”

INTENCIONALIDAD
Implementar y adoptar medidas de autoproteccidn en los nifios y nifias para reducir el riesgo de accidentes
por quemaduras, mediante actividades ludicas que permitan la identificacion del peligro que representa el
tocar objetos que producen calor.

| ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: Se invitara a los nifios y nifias a trasladarnos a la zona verde, un espacio |
tranquilo y seguro, acompafiados de las docentes. Se da la bienvenida con una cancién infantil con una cancion
infantil “cuidado: quema-quema-quema “, relacionada con el cuidado que se debe tener con objetos que
producen calor, favoreciendo su motivacion y participacion. Luego, se realiza una breve conversacion en la
que se pregunta a los nifios y nifias que objetos que se encuentran en la cocina o en nuestra casa que pueden
guemarnos, si los tocamos.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Como continuidad vy finalizacion de la experiencia, se
pedird a un nifio de cada nivel de parvulos y prejardin que busque alrededor unas imagenes que se encuentran
en el piso y las |leven a la docente. Luego |la docente las colocara en la pared en forma de arafia y las unira con |
una lana. Estas imdagenes son: una estufa prendida, una olla caliente, una vela prendida, una plancha
conectada, un bombille encendido, el microondas y una bebida caliente. Durante |a actividad se ira reforzando

| constantemente mensajes de autoproteccion con frases como: “Esto no lo debo tocar” y “Cuido mis manos
porgue me puedo quemar”. Debo avisar a un adulto y no tocar objetos de la cocina o de mi alrededor porque
me puede hacer dafio.




A4 ANA
arch ekl ) ARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NIROS ¥ NIRAS

FECHA: MARTES 02 DE JUNIO 2026 N NIVEL: PREJARDIN 3 ]

D
| LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracién del medio, la literatura y el arte

| EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresion en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento légico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD
Fortalecer en los nifios y las nifias de prejardin 3, la motricidad gruesa, la socializacién y la exploracion del
entorno mediante el juego y el disfrute en el parque y la zona recreativa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

| ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “CAMINEMOS DESCALZOS": Para dar inicio a la actividad, |a profesional en
atencion invitard a los nifios y las nifias a recorrer una parte de parque, pero para esto deberdn quitar sus
zapatos, motivandolos a sentir la grama al mismo tiempo en que realizan un reconocimiento de cada uno de
los elementos que en este se encuentran, potenciando su autonomia, independencia y escucha.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “MOVAMOS EL ESQUELETO": Para poder dar seguimiento
a las actividades, la profesional en atencién motivara a los nifios y las nifias a que realicen caminatas, corran'y
logren subir por diferentes espacios del parque, al igual que crear juegos entre ellos, donde todo esto pueda
favorecer el equilibrio, la coordinacion y la seguridad corporal.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CARRERAS". Para continuar con las actividades del dia,
la profesional en atencién motivard a los nifios y las nifias a participar de algunas carreras, donde |

| primeramente lo haremos en forma de gateo, teniendo un punto inicial y un punto final. Continuando con el
dia, por pequefios grupos tomaran carros de arrastre y competiran hasta llegar a la meta, potenciando de esta
manera su autonomia, motricidad fina, escucha y atencion.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "JUEGOS AL AIRE LIBRE": Para poder dar por finalizadas
las actividades del dia de hoy, la profesional en atencidn le indicara a los nifios y las nifias que participen
lioremente en la zona recreativa, asi como también seran motivados a llevar a cabo un juego de futbol,
expresando alegria y confianza mientras exploran y juegan de manera autonoma.

RECURSOS: Zona recreativa, balones, carros de arrastre.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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REFLEXION PEDAGOGICA
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sardin il A RDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NIRAS

[ FECHA MIERCOLES 03 DE JUNIO 2026 | NIVEL: F'REJAF{DJN 3

DOCENTES: DELIA ROSA QUIROZ BASSA

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte '

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: E}el Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresion en la primera 2 infancia:

comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento légico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD
Favorecer en los nifios y las nifias de prejardin 3, el reconocimiento de algunas profesiones u oficios de su
entorno, fortaleciendo la expresion oral, el juego simbalico, la imaginacion, la socializacion y la motricidad a
través de experiencias significativas y participativas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “LAS PROFESIONES” TEA: Para dar inicio la profesional en atencidn reunira
a los nifios v las nifias en un espacio comodo fuera del aula v dard inicio a una conversacién sobre las
profesiones gue conocen, realizando preguntas como: “éQué hace un médico?”, “¢Quién cocina los
alimentos?”, "¢ Quién ayuda a apagar incendios?”. Posteriormente, presentara imagenes, objetos o elementos
representativos de diferentes profesiones para despertar el interés y la curiosidad, permitiendo que observen,
nombren y expresen sus ideas libremente.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “IMITANDO LAS PROFESIONES™: Para continuar con el dig,
la profesional organizard diferentes rincones representando algunas profesiones como médico, chef,
bombero, policia, docente o constructor. Los nifios y las nifias tendran la oportunidad de elegir el espacio de
su interés e interactuar con diversos materiales, dramatizando situaciones cotidianas relacionadas con cada
profesién. Durante el juego, se incentivard la comunicacion, la imaginacidn, el trabajo en equipo vy Ia
autonomia al asumir distintos roles.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "CREATIVIDAD SIN LIMITES": Posteriormente, la
profesional en atencion invitara a los nifios y las nifias a realizar una creacion artistica relacionada con la
profesion que mas llamo su atencidn. Para ello podran utilizar pinturas, crayones, papel, plastilina o material
reciclable, fortaleciendo su motricidad fina, la creatividad y la expresion de ideas y emociones. La profesional
acompafia esta actividad resaltando |la importancia de cada profesion en la comunidad.,

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “COMPARTIENDQ EXPERIENCIAS": Para finalizar, los nifios

| v las nifias compartirdn con sus compafieros la profesion que representaron o elaboraron, expresando que
fue lo que mads les gusto de la actividad. La profesional realizara un cierre resaltando el valor y la importancia
de todas las profesiones y oficios, promoviendo el respeto hacia las personas que trabajan para ayudar y cuidar
a la comunidad.




B Ifndl JARDIN INFANTIL FANA
_ FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NIfIAS

'FECHA: JUEVES 04 DE JUNIO 2026 [ NIVEL: PREJARDIN 3
[DOCENTES: DELIA ROSAQUIROZ BASSA ——— j

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracién del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresidn en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento légico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD
| Fortalecer en los nifios y las nifias de prejardin 3, la estimulacion sensorial de los nifios y las nifias mediante
| la exploracién de diferentes texturas, sonidos, colores y aromas, favoreciendo su curiosidad, atencién y
expresion de sensaciones.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “TOCANDO CON MIS MANOS": Para dar seguimiento al dia, la profesional
en atencion ambientara en el aula un espacio en el que logren explorar con diferentes recipientes sensoriales
con elementos como algodon, arroz, espuma, telas suaves y objetos rugosos, estos estaran dispuestos sobre
algunas mesas para que sea facil para cada uno de ellos interactuar con estos. Esta experiencia serd relevante
| para poder potenciar su creatividad, atencién, participacion, autonomia y escucha.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “ESCUCHANDO EL RITMO DE LA MUSICA", Para dar
| seguimiento al dia, la profesional en atencion invitara a los nifios y las nifias 2 ubicarse en un lugar tranquilo,
en el cual estaran ubicados algunos instrumentos musicales, para que puedan manipular estos, dentro de
estos se encontraran botellas sonoras, tambores, maracas, al igual gue elementos que produzcan distintos
sonidos y vibraciones. Donde esta actividad sera de vital importancia para poder potenciar su sentido del
tacto, el oido vy la vista,

TAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “DESCUBRIENDO AROMAS”": Para continuar con las
actividades del dia, la profesional en atencion motivara a los nifios v las nifias a descubrir aromas suaves donde
les presentara algunos como frutas, flores o esencias naturales, pero todo esto lo descubrirdn con los ojos
tapados, para que sea mucho mas significativa la actividad, permitiendo expresar agrado o desagrado frente |
a cada experiencia. En la medida en que potencian su creatividad, atencion y concentracion.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “A LA LUZ DE LA LUNA". Para dar por terminadas las
actividades, la profesional motivara a los nifios y las nifias a que logren Interactuar con diferentes elementos,
donde se les presentaran algunos elementos como, linternas, papel de colores y materiales llamativos, donde
podran interactuar con estos, en la medida en que.comparten libremente sus sensaciones y emociones
durante |a experiencia, donde esto serd de gran importancia para poder potenciar su creatividad, imaginacién,
atencion, escucha y observacion.

RECURSOS: Block irs, linternas, perfumes, velas, crema, algoddn, hﬂtelis, granos.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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REFLEXION PEDAGOGICA
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* VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

[ FECHA: VIERNES 05 DE JUNIO 2026 NIVEL: PREJARDIN 3 - |
[ DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA | o B

l LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El

en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
pensamiento |égico en la primera infancia

Dia del ambiente “Pequefios cuidadores del planeta”

INTENCIONALIDAD
Promover en las nifias y los nifios el amor y cuidado por el medic ambiente mediante experiencias lddicas vy
de siembra, fortaleciendo habitos de respeto, proteccion y responsabilidad hacia la naturaleza.

ACTIVIDAD

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: Se reunira a las nifias y los nifios en circulo para conversar sobre el
cuidado de la naturaleza. Les mostraré una imagen u objeto relacionado con el medio ambiente, como una
planta, una hoja, una botella reciclable o una flor, y realizaré preguntas como:

e ¢Que vemos en la naturaleza?
e ;Como podemos cuidar el planeta?

| TAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Posteriormente, cantaré junto a las nifias y los nifios una
cancién corta sobre el medio ambiente para motivar su participacion e interés durante |a actividad

dd Cancién: “Cuidemos la Tierra” i

La Tierra voy a cuidar,

las plantitas voy a regar.
No botamos la basura,
|la naturaleza es ternura!

Aglita voy a ahorrar,

los arbolitos abrazar.,

Con amor y alegria,

icuidamos el planeta cada dia!l ® @

TAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA Se le entregara a cada nifio y nifia una botella o vaso
reciclable previamente decorado para sembrar una pequefia semilla o planta y se colocara tierra dentro del
recipiente y luego realizardn la siembra de la semilla. Mientras desarrollamos la actividad, les explicare la |
importancia de cuidar las plantas, ahorrar agua y mantener limpios los espacios. Después, permitiré gue las
nifias y los nifios decoren sus recipientes con colores, stickers o papel reciclado.

TAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA Para finalizar, realizaré una breve socializacion donde las
nifias v los nifios observardn sus siembras y se les recordara que ahora seran los encargados de cuidar su
| planta con amor y responsabilidad. Culminaré la actividad con un aplauso grupal para celebrar el cuidado del
planeta.

RECURS‘DS Vasos o botellas rec[lables, Tierra, Semillas o pequefias plantas, Stickers o papel de colores, Crayones o :

marcadores, Palitas pequefias o cucharas, Bolsa para residuos reciclables, Cancion infantil sobre el medio ambiente.



Serdh L&t e oIN INEANTIL EANA
FORMATO: PLANEACIDN DE LDS NINOS ¥ NINAS

.
DOCENTES: DELIA ROSA C ROSA Q.UIRI‘.}Z BASSA

LENGUAIJES PROPIOS DE LA IHFAHEIA Euago exploracion de[ medlu, 1a 1|teratura y el arte

| EJES DE TRABAJO PEDAGGGICL‘JS: Eje 1: Desarrollo social y pe rsonal. Eje 2: Expresidn en la primera infancia;
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento logico en la primera
infancia

ACTIVIDADES DE AUTOPROTECCION PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR BRONCOASPIRACION’ |
MANTENGO MI BOCA VACIA"

INTENCIONALIDAD
Implementar y adoptar medidas de autoproteccion en los nifios y nifias para reducir el riesgo de accidentes
par broncoaspiracion, mediante una carrera de observacién que permitan la identificacién del peligro que
representa mantener alimentos en la boca, liquido u otros objetos.

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: La actividad se desarrolla en la zona verde, en un espacio cémodo y
tranguilo acompanado de las docentes de cada nivel, ambientado con canciones infantiles de bienvenida.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Posteriormente, invito a los nifios y nifias a realizar un
recorrido guiado por la zona verde, donde la docente les dard unas pistas para encontrar diferentes imagenes.
Las pistas seran |as siguientes: cerca del rodadero pequefio, al lado de un arbal, en un triciclo, en la pared de
un salon de caminadores, por el caminc pavimentado, etc. Durante este momento los nifios v nifias que
encuentren las imagenes las entregaran a la docente, y se realizardn preguntas pedagdgicas que promueven
la observacion, la interpretacion y el didlogo, tales como: ¢qué sucede en la imagen?, ées una accion segura o
puede causar dafo?, {qué podriamos hacer para cuidarnos? De esta manera, propicio la participacion, el |
reconocimiento de situaciones de riesgo vy la construccion de nociones basicas de autoproteccion, reforzando
constantemente mensajes claros sobre el No introducir objetos en la boca, no mantener comida o liquido en
la boca por bastante tiempo o a la hora de dormir.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Finalmente, nos reunimos nuevamente en circulo en |la
| zona verde para propiciar un espacio de dialogo y cierre, en el que retomamos |as imdgenes observadas. A
traves de preguntas sencillas, invito a los nifios y nifias a reconstruir la experiencia, expresar lo gue
| comprendieron y relacionarlo con acciones de cuidado en su vida cotidiana. Este momento permite consolidar
| los aprendizajes, fortalecer la expresidon oral y afianzar habitos de autoproteccién, favoreciendo un
aprendizaje significativo en un ambiente |idico, participativo y acorde a su etapa de desarrollo.

RECURSOS: [égenesy bafle. i
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS Jarihn Irfonti

| FECHA: MIERCOLES 10 DE JUNIO 2026 [NIVEL: PREJARDIN -

R ——— 4

' DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA | |

[LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, acic’:n del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Desarrollo social y personal en la primera en la primera infancia, expresién
en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
pensamiento |égico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Incentivar en los nifios v las nifias de prejardin tres, la motricidad gruesa, la coordinacion corporal, el equilibrio
y la atencidn a través de experiencias deportivas y recreativas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “JUGANDO CON VARIAS COSAS”": Para dar inicio al dia, la profesional en
atencidn invitara a los nifios y las nifias a reconocer diferentes implementos deportivos como pelotas, conos,
aros y cuerdas, permitiéndoles manipularios libremente mientras descubren sus posibilidades de movimiento.
Esto con el fin de despertar su curiosidad y exploracion.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “RECORRIENDO EL ESPACIO": Para continuar con el dia,
la profesional en atencidn, motivard a los nifios vy las nifias a participar de algunos circuitos, los cuales estaran
| ubicados en la zona verde, dentro de los que encontraran aros, poli motor, resbaladero, los gusanos didacticos,
realizando acciones como correr, saltar, gatear y caminar siguiendo diferentes direcciones y ritmos, En cuanto
potencian de manera significativa su ritmo, atencién, coordinacién, motricidad gruesa y participacion.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “DANDOLE AL BLANCO": Para seguir con los movimientos
vy los juegos, la profesional en atencidén ambientard un espacio amplio y seguro con diferentes elementos como |
pelotas de distintos tamafios, aros, conos, cajas y recipientes llamativos, organizados estratégicamente para
motivar la exploracién y el desplazamiento de los nifios y |as nifias. Posteriormente, los invitara a participar de
un juego motor en el que podran lanzar, empujar y rodar las pelotas hacia diversos objetivos especificos,

| fortaleciendo la coordinacién ojo-mano, el control corporal, la precision en los movimientos y la orientacion
espacial. Durante la experiencia, se incentivard la participacion activa, el seguimiento de indicaciones y la
interaccidn con sus pares, permitiendo que cada uno descubra diferentes formas de meovimiento mientras

| disfruta del juego y fortalece su motricidad gruesa de manera divertida y significativa.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CERRANDO LAS EXPERIENCIAS”: Para dar por finalizadas
las actividades la profesional en atencidn invitard a los nifios y las nifias a reunirse en circulo para realizar
movimientos suaves de estiramiento, respiracion y relajacion corporal, mientras comparten de manera
espontdnea cémo se sintieron durante las actividades, favoreciendo la calma, la expresién de emociones y el
reconocimiento de su participacion.

‘ RECURSOS: Aros, pelotas, poli-motor, conos, zona recreativa.




JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

FECHA: JUEVES 11 DE JUNIO 2026 NIVEL: PREJARDIN 3 ' '

DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA. B )

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Desarrollo sacial y personal en la primera en ]arimera infancia, expresién
| en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
pensamiento ldgico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Incentivar en los nifios y las nifias de prejardin 3, la creatividad, la expresién de emociones y la exploracién |
sensorial mediante experiencias artisticas que fortalezcan la motricidad fina y la imaginacién
ACTIVIDADES A DESARROLLAR

LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: "JUGANDO CON EL ARTE": Para dar inicio al dia, la profesional en atencidn
motivara a los nifios y las nifias a explorar diferentes materiales artisticos como pinturas, pinceles, esponjas,

| crayolas y hojas de distintos tamafios, los cuales estaran expuestos sobre mesas, para que tengan la posibilidad
de observar tonalidades, texturas y formas mientras conversan sobre lo que desean crear libremente. Donde
esto sera de vital importancia para potenciar su curiosidad, atencidn y escucha.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "CREANDO CON MIS MANOS": Para dar seguimiento al
dia, la profesional en atencidn motivard a los nifios y las nifias a crear una obra artistica para lo cual serd
fundamental utilizar las manos y diversos elementos dentro de los que se encuentran los mencionados
anteriormente, permitiendo que experimenten mezclas de tonalidades, trazos y movimientos que potencien
su imaginacidn, coordinacién y expresion personal durante la actividad.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "GALERIA DE ARTE": Para dar seguimiento al dia, la
profesional invitara a los nifios y 1as nifias a una exposicion de arte, donde cada uno socializara las creaciones
realizadas, donde esta sera por medio de algunas preguntas dirigidas como: ¢Qué fue lo que creaste? (Qué
materiales utilizaste? ¢Te gusto trabajar con tus compafieros? Entre muchos otros. Permitiéndoles esto
fortalecer la seguridad y el lenguaje al compartir sus experiencias con los compafieros; posteriormente,

I ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “LAVANDO MIS MANOS". Para dar por finalizada la |

| actividad, la profesional invitara a los nifios y las nifias a llevar a cabo el debido lavado de manos, donde
tendran muy en cuanta cada uno de los pasos para realizar este proceso, asi como también reconociendo el
cuidado del agua, en la medida en que potencian su higiene personal y cuidado.

| RECURSQS: Vinilo, pinceles, hojas, crayolas, esponjas.
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AR ANA
eriin et | ARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NIRAS

FECHA: VIERNES 12 DE JUNIO 2026 | NIVEL: PREJARDIN 3 N

DOCENTES: DELIA ROSA QUIROZ BASSA
LENGUAIJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracién del medio, la literatura y el arte o

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresion en la primera infancia:

comunicacidn a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento légico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD
Potenciar en los nifios y las nifias de prejardin 3, la motricidad gruesa, la coordinacidn corporal, la atencidn vy
la interaccion social a través de juegos tradicionales donde tengan en cuenta las indicaciones dadas, en la
medida en que disfrutan y comparten con sus compafieros.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR

LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “RECORDANDO HISTORIAS". Para dar inicio al dia, la profesional en
atencidn reunird a los nifios y las nifias en circulo sentados en sillas para dialogar sobre algunos juegos
tradicionales que de pronto hayan visto jugar a sus familias. Luego presentara algunas imagenes o elementos
relacionados con juegos como la ronda, la golosa y el juego de la cuerda, motivdndolos a participar con
entusiasmo y curiosidad.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “LA RONDA DE LOS NINOS". Para dar seguimiento al dia,
la profesional en atencién motivara a los nifios y las nifias a participar en una ronda infantil acompafiada de
canciones y movimientos corporales. Durante la actividad realizardn desplazamientos, giros, palmadas y
cambios de direccién, fortaleciendo su coordinacién, equilibrio y seguimiento de instrucciones mientras
comparten con sus companeros.

| ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “MOVIENDO MI CUERPO": Continuando con el dia, la

| profesional organizard pequefios espacios de juego donde los nifios pasaran por diferentes experiencias como:
Saltar dentro de figuras en el piso simulando una golosa, lanzar pelotas pequefias a un recipiente, pasar por §
debajo o encima de una cuerda. Cada nifio participard de acuerdo con sus posibilidades, fortaleciendo su
seguridad, autonomia y habilidades motrices mediante el juego.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "FINALICEMOS EL DIA”. Para dar por finalizado el dig, la
profesional en atencién invitara a los nifios y las nifias a compartir cdmo se sintieron durante los juegos,
mencionando cudl fue su actividad favorita. Posteriormente realizaran ejercicios suaves de respiracion y
| estiramiento mientras la profesional resalta la importancia de jugar, compartir y disfrutar de las tradiciones
infantiles.

RECURSOS: Imagenes, sillas, reproductor de musica.




senin ekl | ARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIFAS

FECHA: MARTES 16 DE JUNIO 2026 | NIVEL: PREJARDIN 3 . ' |

OCENTES: DELIA ROSA QUIROZ BASSA

LENGUAIES PROPIOS DE LA INFANCIA: El jueg:),explu racion del medio, la literatura v el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Exp-:’-n enla prie ra infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento l6gico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD
Fortalecer en los nifios y las nifias de prejardin 3, habitos de alimentacién saludable mediante el juego
simbolico y la exploracion de elementos didacticos de cocina, favoreciendo la comunicacién, la motricidad y
la interaccidn con sus compafieros.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: "OBSERVANDO LA COCINA”": Para dar inicio al dia, la profesional en atencidn
invitara a los nifios y las nifias a observar al mismo tiempo en que manipulan los elementos de la cocina
| didactica, reconociendo frutas, verduras y utensilios mientras conversamos sobre los alimentos saludables,
| por medio de algunas preguntas dirigidas como: ¢En la casa comen frutas? ¢Qué verduras les gustan? Entre
muchas otras, esto con el fin de potenciar su autonomia, independencia, atencién y escucha.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "PREPARANDO RECETAS". Para dar seguimiento a las .
actividades, la profesional motivaré a los nifios y las nifias a que escojan algunos alimentos saludables de
juguete, al igual que les entregard plastilina para que en grupo realicen la preparacién de una receta sencilla, .
identificando tonalidades, formas y nombres de algunos alimentos. Potenciando por medio de este ejercicio
su atencion, memoria, escucha, comunicacién y trabajo en equipo.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “JUGANDO SIMBOLICAMENTE CON MIS AMIGOS”. Para
continuar con el dia, la profesional en atencién motivara a los nifios y las nifias a realizar juegos simbdlicos
donde tengan |la oportunidad de preparar algunos alimentos en la cocina didéctica, dando utilidad al menaje
didactico como ollas, platos, cucharas y otros elementos mientras comparten con sus compafieros. En la
medida en gue fortalecen su atencion, participacion, creatividad e imaginacion.

| ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “COMO MASTER CHEF": Para dar por finalizadas las
actividades del dia de hoy, |a profesional en atencién motivara a los nifios y las nifias a un juego de master |
chef, donde lo ideal es gque cada uno haga la presentacion de sus preparaciones, expresando cudles alimentos

| utilizaron y conversando sobre la importancia de consumir alimentos saludables para crecer fuertes y sanos.
Lo que sera relevante para poder potenciar su escucha, participacion, creatividad, motricidad fina v
participacion.

REEUESD Cocina didactica, alimentos, plastilina, mesas. .
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e Bl | ARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

DOCENTES: DELIA ROSA QUIROZ BASSA o R

I.ENUS PROPIOS DE LA INFANCIA: El uego, exploracion del medio, . I]ratura v el arte

'EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresién en la primera infancia:
comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento logico en la primera
infancia

DIA DIFERENTE "EXPLOREMOS LA PLAYA

INTENCIONALIDAD
Favorecer la exploracién sensorial, el movimiento corporal y la comunicacién inicial en los nifios y nifias
mediante experiencias Iidicas inspiradas en la playa, que les permitan interactuar con diferentes texturas,
sonidos y elementos del entorno, estimulando su curiosidad, el desarrollo de la motricidad gruesa y fina, la
expresion de emociones, el fortalecimiento del lenguaje verbal y gestual a partir del juego observacion v la
experimentacion activa.

ACOGIDA: La actividad de acogida se armonizarad con musica de sonidos del mar. Asimismo, previamente se
solicitard que cada nifio y nifia asista con su traje de playa. Posteriormente, se realizard una presentacion e
invitacién para participar en tres rincones de exploracién relacionados con la playa.

RINCON “"EXPLOREMOS EL MAR"

Este espacio estard ubicado en la zona verde, al lado de los salones de caminadores, y serd orientado y
acompafiado por la docente Patricia, caracterizada con vestuario de la playa. En donde previamente se
adecuard el espacio con la piscina de pelotas. La actividad iniciard con una ambientacion musical de sonidos
| del mar, invitando a los nifios y nifias a iImaginar que estan llegando a la playa. Luego, se realizara un dialogo
de saberes sobre qué conocen de la playa, los animales marinos y las actividades que se pueden realizar alli.

Después, se invitara a los nifios y nifias a ingresar a la piscina de pelotas, la cual representara el mar. Alli podran
explorar libremente, se les indicara que deberdn buscar y reconocer animales marinos escondidos y otros §
elementos del mar{imagenes), lanzar y recoger pelotas de determinado color, segun la indicacion de la
| docente, para finalizar se invitaran a nadar en el mar (piscina de pelotas) con musica del mar convirtiéndolo
en un momento de relajacion.

Para los nifios y nifias de maternal, se invitaran estar en el mar (piscina de pelotas) explorando su movimiento
libre y escuchando musica de relajacién del mar. Durante la dindmica la docente expresara palabras con amor
transformando en espacio de relajacion.

RINCON ""JUGANDO EN LA PLAYA "
En este segundo rincén, ubicado en la zona verde cerca de la cancha de fiitbol, se adecuara previamente el
espacio con elementos relacionados con la playa y areneros del jardin. La actividad estara dirigida por la
| docente Camila, quien daré la bienvenida a los nifios y nifias a esta experiencia simulada de playa.

Se invitara a los nifios y nifias a explorar libremente los areneros utilizando palitas, baldes y moldes. Durante
el juego podran llenar, vaciar, construir castillos, hacer caminos y descubrir elementos escondidos en la arena, |
favoreciendo la curiosidad, la exploracién y el aprendizaje sensorial. Posteriormente, la docente orientara
pequefios retos y juegos como la realizacion de dibujos y trazos sobre la arena, permitiendo que los nifios y
nifias experimenten y reconozcan la textura del material.

Para finalizar, se realizard un espacio de socializacidn en el que los nifios y nifias compartiran sus creaciones y
expresaran como se sintieron durante la actividad.

| En cuanto a los nifios y nifias de maternal:



La actividad inicia en un espacio tranquilo y seguro, ambientado con sonidos suaves del mar para generar
| calma y curiosidad. Los bebés seran ubicados sobre colchonetas o mantas. La docente mostrara una tira de
papel azul grande simulando el mar, moviéndola suavemente para que los nifios y nifias observen el
movimiento de las “olas”. Luego, se presentaran objetos sensoriales como botellas con agua azul, pelotas
suaves y juguetes de animales marinos, permitiendo que los bebés los toguen, observen y manipulen
| libremente.

RINCON ""BAILEMOS CON LAS OLAS "

En este tercer Rincén estard ubicado cerca al parque de colores, el cual sera orientado y acompafiado por la
docente Yuleisis. Estara caracterizada de hawaiana.

La actividad iniciara con una ambientacion musical de sonidos del mar, invitando a los nifios y nifias a imaginar
que se encuentran en la playa, observando el movimiento de las olas. Luego, la docente mostrara diferentes
animales marinos como peces, cangrejos, tortugas y delfines, e invitard a los nifios vy nifias a imitar sus
movimientos. Por ejemplo, podran nadar como peces moviendo los brazos, caminar de lado como cangrejos,
deslizarse lentamente como tortugas o saltar como delfines. Después se indicara que se realizara el baile “"las
olas del mar""adaptando sus movimientos segtin las indicaciones de |a docente, promoviendo la coordinacidén
|y el equilibrio.

Para finalizar, los nifios y nifias se sentaran en circulo. Luego, se les invitara a aplicar bloqueador solar en su
cuerpo, (aceite}simulando que estan en |a playa. Durante este espacio, se les propondra relajarse y escuchar |
los sonidos del mar, favoreciendo un ambiente de calma y bienestar.

Los nifios y nifias de maternal iniciaran la actividad ubicados sobre colchonetas, en un ambiente tranguilo
acompafiado de musica de relajacién con sonidos del mar, La maestra realizard suaves masajes con aceite,
invitdndolos a relajar su cuerpo y a realizar movimientos con sus extremidades. Esta experiencia tiene como
objetivo fomentar un espacio agradable, de calma y bienestar, favoreciendo la conexidn corporal y emocional
de los nifios y nifias.

i RECURSOS: Arenero, piscina de pelotas, musica, imadgenes de ub}ets el mar, baldes y palas, aceite, colchonetas
| papel azul, botellas sensoriales y vestuario de playa
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

FECHA: JUEVES 18 DE JUNIO 2026 NIUEL: PREJARDIN 3 }

DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA

| LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAIO PEDAGOGICOS: Desarrollo social y personal en la primera en la primera infancia, expresién
en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
pensamiento |&gico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Potenciar en los nifios y las nifias de prejardin 3, la expresion corporal, la comunicacion y |a interaccion social
a través del juego, los disfraces y la musica.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “CREANDO PERSONAIJES MAGICOS”. Para dar inicio al dia, la profesional en
atencion, recibira a los nifios y las nifias con algunos elementos expuestos sobre las colchonetas, invitandolos
a explorar los diferentes disfraces y accesorios, permitiendo que hagan una seleccion libremente los
elementos de su preferencia. Asi mismo se los podran colocar, creando sus propios personajes en cuanto
también crean historias. Siendo esta actividad de vital importancia para poder potenciar su creatividad,
imaginacion, atencion y escucha.

| ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “INTERACTUANDO CON LOS TITERES”: Para continuar con
el dia, la profesional en atencién ambientarad un espacio con diferentes titeres, asi como tambien colocara el

teatrinc, para seguido motivar a los nifios y las nifias a caracterizar personajes mediante su interaccion con
estos titeres, donde podran escoger historias de su preferencia, asi como trabajar en equipo o de manera
individual, observandose, nombréndose y compartiendo con sus compafieros. En la medida en que potencian |
su lenguaje y escucha activa. |

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “ESCUCHANDO CANTAR A MIS COMPANEROS”: Para dar

seguimiento al dia, la profesional en atencién motivara a los nifios y las nifias a pensar en una cancion gue les

agrade o gue |es guste mucho, luego uno a uno pasard al frente y entonara esta cancion acompafiando los

ritmos con movimientos corporales, palmas, gestos e instrumentos musicales. Lo cual sera relevante para
| poder potenciar su escucha activa, lenguaje y esquema corporal.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “FIESTA": Para dar por finalizada la actividad, la
profesional en compafiia de los nifios y las nifias, llevarén a cabo en una celebracién grupal donde bailaremos,

desfilaremos y disfrutemos de un espacio de integracion y alegria. Potenciado la zana convivencia y el buen
trato.

RECURSOS: Reproductor de musica, titeres, teatrino.




JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NINAS

FECHA: LUNES 22 DE JUNIO 2026 NIVEL: PREJARDIN 3 - 1

DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA
LENGUAIES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploaci::‘m del edio, la literatura y el arte

| EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Desarrolio social y perss:rnen la primera en la prira infancia, exprsir:m |
en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacién y

pensamiento légico en la primera infancia

DETALLE DEL DIA DEL PADRE: “La camisa de pap3”

INTENCIONALIDAD
Fortalecer los vinculos afectivos entre los nifios, nifias y sus padres mediante la elaboracién de una tarjeta

| creativa para el Dia del Padre.

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: Las docentes comenzaran la actividad en su saldn con una cancién alusiva
al dia del padre https://youtu.be/IKhFn4JORDQ?si=YKIKD4rHP2uFPGCx. Hablando con los nifios v nifias sobre
papa con el fin de resaltar su importancia, fortalecer los vinculos afectivos y motivar la participacién de los
estudiantes durante la elaboracion del detalle para papa.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Seguidamente, cada docente entregard a los nifios y nifias
el molde de una camisa elaborada en cartulina de colores. Los nifios y nifias decoraran la camisa utilizando
pintura, crayones y la técnica de rasgado vy pegado de papelitas de colores, fortaleciendo asi su motricidad
fina y creatividad.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Luego, cada nifio y nifia decorard un corbatin
previamente elaborado en cartuling, el cual sera pegado en la parte superior de la camisa. Ademds, con apoyo
de las docentes la tarjeta llevara un mensaje corto dedicado a los padres como muestra de amor v carifio. Los
nifios y nifias participaran activamente pegando y decorando su tarjeta de manera libre, siguiendo las
indicaciones brindadas.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Como cierre de la actividad, las docentes mostrardn a los
nifios y nifias el resultado final de su creacion, explicando que este detalle seré entregado a |a salida del jardin
infantil para que puedan llevarselo a sus papas, acompafiado de un abrazo y un beso como muestra de amor
y carifio.

RECURSOS: Cartulina de colores, tijeras, pegante, papel iris, colores, colbdn o pegante, crayola, pinturas de colores.




FECHA: 1906 —7076 |pocentE:_TDena Dowoz &

REFLEXION PEDAGOGICA m

Ao, &\ desovrmin A \OS - o ¥n-
\ o "oy con® orle-
S\O O O\ e SN auy Rwawe
Se 2 00ex LAY A2 2SO OO €S
W AR\NOY o0 OANSAD con
Avdes Yo s ps

2O (Sl Oe Lo R\
D\, N\ Lokexssexwas - Con
NS M\hexea, SN R ONVS
MAXSY VNS /Cond QSR LoD,
Sonde  \oowe cookox Q)
ONeQAUaN Y R XQVO]) avS
M B\ G QO XNe A\ OOl
OV L300 OYO Ve S,

Aloomrd e\ Ao on  d\e-
%r\b-




VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO

Jardin kfanil

fﬁﬁam o\ SDoconrs\O e \ok
t'\.\ A O &Ne S S0 M OM

LR LNATS TN
ﬂ\a% Aoy N

O -

W Qe
Can ¥wWOItYD

. A iR
oA VEOQNQN

2 AN\ 0O A0,

< o o\ Oxaey  onaonenks S
Creone  \Os  Oexsonoyes, e 2\
Calko 61 \ok’}n O ﬁ*t}{. S Loy
Vv 204 U0 SoTOY. A_’mmﬁﬁﬂ 5o
Yol 1t

R\ DN, Jf‘\’}xfﬁd&x\;&\ch
CwvWe\o .t e

“é\:. ('G:’Q.\rstmﬁ\e Podeq N
Chonad D QU crerondod &
S\MNoaaadon.

e A=

M esevatniar - Can
ea & ORQ AR
) NV ND
20N VAON0S
\.{\'\\'-\ Q"I‘\Q"\
¢3D¥En{xm

bV cavh Lo udd:

- oS ndeven
O0a0l A My
2\ 0O o\ ae QYN
e .0 Su PxXr\a
2o \o medhdo  en e
Qv \Em%um\ai ok 0 LD

LA AN\ Tomdt o\ A\ (andka a DD
(o \O 2 (Ve O D2
Ao dana.




[FECHA: 22—~ OG- 2928 | DOCENTE: Dovg

REFLEXION PEDAGOGICA

Lo, e\ A0 5 DN R \on oc.

%@‘i’-“\ QAo e § o8 \:\cﬂ Lo A\ @THe XON -
LD M\ LTI O@q o OO0

oS Aol N NN O I\ B

\O m‘t\@-&«f‘k Qﬂ‘iﬁ el O GdJ

e One — e ACCONS O coN
OO\0 ¢ <\—‘~e_ COALCNODS A2 twer\TS

oOT QA DL Laone Ldd \©

A&*&\ g,p Conav\eshe oo e&xgo
A sde.

Pa o\ cmomealo O

La OO ADOAD 'c:lﬂ\ . - R

WA e ol o - B . QXD XearY
COnD L IMAS AN 4O P=S( ¥

"BT"\-CQQ(}\Q. oD %_Q o0

CO\ox | %Doxe_:n LU OO N\

(\—eQJZ(\\J\ Ao

C’\ AW\ e\ &\km Va0

Txioe L oo Sodnloond 2

nQwe v \ (ome\\ad A0 ANY

S las O\ 23uas .




VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO

Jartiin ffaril

Ao caxea\\O O \os, O €0 o\ —
AAaMNse D NN, 198 a8 | e
AN S L m&wﬂ Coc  Pasier
ROWTaxe Ao A Qe & O ASN
Coedy, A aoade ¢ 2 da s
Qe 16 elae @ 3 Com Se
L2 S0 daxOr oaod boadkse dando
Oaven  o\o Aouewn  ea / Weado
CAado ano e \OS A\ A\ -
_Ovones A Q. AON aoC \o. Oosdbe-
SOk,

AN €S GO NAY \D Caauen \san
S So N0 OO o A\l
N2 AN AN R 0 esun
OV VX A oD \'G‘E-Q'C) \L Qe Y O xON-
N . — A\ ) £O0 e\ 2 NN
AT N U «.SV  Creaq.
S\ k O o.Q Q \on {-:\.?.%\h G AN,

Nva, 0\ MO0 me D R\ O
AQualida d Ao 0 oo ks G
30 \O \VYypon o AN\2ARNY O S

A a0\ adD oy 2\ Avad oy
S0 Ve ooy 2AN\Q .

™
&r\ﬂmﬂd O 0N e\ ("}\D\ Con N\
ORI\ A osh e A odoag.




JARDIN INFANTIL FANA <5 T
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIFIAS ario L font) m&m‘t

| FECHA: MARTES 23 DE .ILJ NIO 2026 ‘ NI‘U’EL PREJARDIN 3

| DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA
[ LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y eI arte

e e e e T T S : .

pensamiento |ogico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Favorecer la exploracion del entorno cercano a través de los sentidos, promoviendo la curiosidad, la
observacion, la comunicacion y el reconocimiento de los elementos que rodean a los nifios y las nifias de pre
jardin 3, mientras fortalecen su motricidad y la interaccion con sus comparieros.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “"PALPANDO ELEMENTQOS “: Para dar inicio la profesional en atencion

reunird a los nifios y las nifias en un espacio cémodo para realizar un dialogo acerca de los lugares y elementos
| que observan diariamente en su entorno. A través de canciones, preguntas y laminas llamativas, los motivara

a expresar qué conocen de |a naturaleza, los objetos, los sonidos y los colores que encuentran a su alrededor.
| Posteriormente, se explicara que realizardn una exploracién donde podran descubrir diferentes elementos
| utilizando sus sentidos.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "HACIANDO RECORRIDOS": Luego, la profesional invitard
a los nifios v las nifias a desplazarse por distintos espacios del jardin infantil, como la zona verde, el patio o el
salén, observando cuidadosamente todo aquello que encuentren. Durante el recorrido podrén tocar texturas,
escuchar sonidos, identificar colores, sentir temperaturas y reconocer elementos naturales como hojas, flores,
tierra o piedras. También se incentivara la comunicacién constante para gue expresen lo gue ven, sienten y
descubren mientras interactan con el entorno.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “MOMENTO DE RELAJARNOS": Para dar seguimiento al
dia, luego de la exploracion, los nifios y las nifias participaran en una experiencia |Gdica donde clasificaran o
agrupardn algunos elementos encontrados segln sus caracteristicas, como tamafio, tonalidad o textura. Mas
tarde, representardn sus descubrimientos mediante dibujos, pintura, construccién o juegos simbdlicos,
fortaleciendo su creatividad, imaginacidn y capacidad de expresion.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CUIDANDO NUESTRO CUERPQ": Para dar por terminadas
las actividades, se realizard una conversacion grupal donde los nifios y las nifias compartiran aguello gue mas
les llamé la atencién durante la exploracién del entarno, fortaleciendo la escucha y la comunicacion.
Finalmente, |a profesional orientara el adecuado lavado de manos, promoviendo habitos de higiene y cuidado

| personal después de la experiencia realizada.

RECURSGS Laminas, zona verde, crayolas, papel Kraft.




JARDIN INEANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NINAS Jarciin hfarkl

FECHA: MIERCOLES 24 DE JUNIO 2026 | NIVEL: PREJARDIN 3 -

DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA e — |

LENGUMES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Desarrolio social v personal en la primera en la primera infancia, expresir.:':
en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
| pensamiento légico en la primera infancia

— —

INTENCIONALIDAD
Trabajar en los nifios y las nifias de prejardin 3, el desarrollo de la motricidad gruesa, el equilibrio, la
coordinacion corporal y la expresion de emociones a través de experiencias de movimiento, juego vy
exploracion activa del entorno, fortaleciendo ademas la atencidn, la autonomia y la interaccién con sus
compafieros.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “EN CONTACTO CON MI CUERPQ": Para dar inicio al dia, la profesional en
atencion dard inicio a la experiencia invitando a los nifios y las nifias a ubicarse en un espacio amplio y seguro,

| donde puedan moverse libremente. Para motivarlos, realizard una conversacién corta sobre la importancia de
| mover el cuerpo, preguntdndoles qué partes del cuerpo utilizan para correr, saltar o bailar. Posteriormente,

orientara algunos movimientos suaves de calentamiento como levantar brazos, mover piernas, girar el cuerpo,
| caminar lentamente y realizar respiraciones profundas, permitiendo que reconozcan su cuerpo y se preparen
| para la actividad fisica de manera tranquila y divertida.

i ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “INTERACTUANDO CON LOS CIRCUITOS": Para dar
| seguimiento al dia, la profesional organizara un pequefio circuito motor utilizando elementos como aros,
colchonetas, conos, cuerdas o lineas en el piso. Los nifios y las nifias serdn invitados a caminar por diferentes
caminos, pasar por encima de obstaculos pequerios, saltar dentro de los aros, gatear y mantener el equilibrio
mientras recorren el espacio. Durante esta experiencia, se motivara constantemente la participacion, el

seguimiento de instrucciones y la confianza en sus propias capacidades, favoreciendo el fortalecimiento de la

| coordinacion, la lateralidad y el control corporal.
ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “JUGUEMOS LIBREMENTE”. Para continuar la profesional
propondra juegos activos acompafiados de musica infantil, donde los nifios vy las nifias puedan correr, bailar,
imitar animales, realizar movimientos rapidos y lentos, lanzar pelotas suaves o desplazarse siguiendo
diferentes consignas. Se promovera que disfruten del movimiento de manera esponténea, expresando

emociones y compartiendo con sus compafieros. Este momento permitird potenciar la socializacidn, la
creatividad y el reconocimiento de posibilidades de movimiento a través del juego v la actividad fisica.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "RALAJEMOS EL CUERPQ": Para finalizar, la profesional
invitara a los nifios y las nifias a disminuir poco a poco el ritmo de |a actividad mediante ejercicios suaves de
relajacion y estiramiento. Se sentaran o acostaran en el piso mientras realizan movimientos tranquilos con

brazos y piernas, acompafados de respiraciones pausadas. Luego, se generara un pegueiio didlogo sobre lo
que mas disfrutaron durante la experiencia y como se siente su cuerpo después de moverse. Finalmente, se
orientara el adecuado lavado de manos y |z hidratacion, fortaleciendo habitos de autocuidado y bienestar.

ECSOS: Args, zona verde, r:or:hets ua.
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

e e et T iz __._
[ FECHA: JUEVES 25 DE JUNIO 2026 [NIVELPREIARDING

| en |a primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacian y
pensamiento l6gico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Potenciar en los nifios y las nifias de pre jardin 3, la comunicacién oral mediante experiencias ludicas gque
favorezcan la expresion de ideas, la escucha y el aumento de vocabulario.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “CANTANDO CON AMOR”: Para dar inicio al dia, la profesional en atencion
motivara a los nifios y las nifias a participar con gran entusiasmo en una ronda de bienvenida donde puedan
mencionar su nombre y expresar como se sienten, utilizando gestos, palabras y sonidos que permitan
fortalecer la seguridad al comunicarse frente al grupo.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “OBSERVANDO LO QUE SE ENCUENTRA A MI
ALREDEDOR": Para dar seguimiento al dia, la profesional en atencidén motivara a los nifios y las nifias a realizar
una exploracién visual observando imagenes, titeres o cuentos cortos mientras se le realizan algunas
| preguntas sencillas que inviten a los nifios a describir personajes, nombrar objetos, imitar sonidos y expresar
| lo que observan de manera espontanea. Donde esto serd de gran importancia para poder potenciar su
expresion gestual, atencion, creatividad e imaginacion.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “INTERACTUANDO CON EL MICROFONOQ". Para continuar
con este dia, la profesional ambientard el espacio como si fuera una emisora, donde colocard mesas

| micréfonos v algunos objetos, luego como locutores en un juego de conversacion pasaran un objeto o
micréfono para contar pequefias experiencias, entonar canciones o responder preguntas simples o repetir
frases cortas, favoreciendo la escucha, la atencidn y la participacidn oral.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “BAILANDO CON ALEGRIA", Para dar por finalizada la
actividad, la profesional en atencidn presentara a los nifios y las nifias varios cuentos, donde ellos tendran Ia
opcién de escoger uno que sea de su preferencia, luego hardn una lectura de imagenes recreando su propia
historia, v finalmente la profesional hara la lectura de este cuento para gue lo conozcan, potenciando su
atencion, lenguaje, escucha y autonomia.

RECURSOS: Cuentos, imagenes, juuetes, mesas. '



JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIRAS

[FECHA: VIERNES 26 DE JUNIO 2026 NIVEL: PREJARDIN 3 e
e ——— 1 = e R — ————|
DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA |

| LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte
EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Desarrollo social y personal en la primera en la primera infancia, expresién
en |a primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
pensamiento légico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Favorecer la creatividad, |a expresion artistica y la exploracion sensorial en los nifios y las nifias de prejardin 3,
mediante el uso de diferentes materiales y colores, fortaleciendo al mismo tiempo la motricidad fina, la
comunicacion y la interaccidén con sus compafieros.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “"ARTE CON MIS QJOS": Para dar inicio al dia, la profesional en atencion
invitara a los nifios y las nifias a participar de una conversacion corta sobre las diferentes tonalidades que
| observan en la naturaleza, mostrando imagenes, hojas, flores o diferentes elementos llamativos.
Posteriormente, motivara a los participantes a explorar con sus manos algunos materiales artisticos como
| pinceles, esponjas, rodillos y pinturas, permitiéndoles reconocer texturas, colores y formas de manera libre y

espontanea.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CREACION ARTISTICA Y EXPRESION LIBRE”: Para
continuar con las actividades, cada nifio y nifia recibird una hoja de papel blanca, donde podra realizar su
creacion artistica utilizando diferentes colores y materiales. La profesional orientard el proceso motivandolos
a mezclar pinturas, realizar trazos libres, estampar elementos naturales o crear figuras segln su imaginacion,
‘ fortaleciendo la creatividad, la coordinacion y la seguridad en si mismaos al expresar sus ideas.

‘ ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “SOCIALIZACION Y APRECIACION DE LAS CREACIONES":
Luego, la profesional propiciara un espacio para que los nifios y las nifias observen sus producciones vy las de
sus companeros, expresando libremente qué realizaron, gqué colores utilizaron y como se sintieron durante la
experiencia. La profesional reforzard positivamente cada participacidn, promoviendo la comunicacion, la

| escucha v el respeto por las creaciones de los demas.

ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "ORGANIZACION ¥ CUIDADO PERSONAL": Para finalizar
la experiencia pedagdgica, la profesional acompafiard a los nifios v las nifias a organizar el espacio utilizado,
guardar los materiales y posteriormente realizar el adecuado lavado de manos, fortaleciendo habitos de
higiene, autonomia y cuidado de los elementos compartidos.

RECURSOS: viojas blancas, pinceles, flores, imagenes.
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" VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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| JARDIN L FANA Ty
| FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NINAS e
1 — = ——— —

FECHA: LUNES 30 DE JUNIO 2026 ‘ NIVEL: PREJARDIN

DOCENTE: DELIA ROSA QUIROZ BASSA

‘ LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la Iiteratra y el arte

EJES DE TRABAIO PEDAGOGICOS: Desarrollo social y personal en |a primera en la primera infancia, expresién
en la primera infancia: comunicacion a traves de los lenguajes y el movimiento: experimentacion y
pensamiento ldgico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD
Favorecer en los nifios y las nifias de prejardin tres, el reconocimiento de habitos saludables mediante |
experiencias |Gdicas relacionadas con la higiene, la actividad fisica y la sana alimentacion, fortaleciendo su |
autoncomia y bienestar integral.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
LA AVENTURA COMIENZA

| ETAPA DE VINCULACION ACOGIDA: “CONVERSEMOS ATENTAMENTE": Para dar inicio al dia, la profesional en
atencién dard inicio a la experiencia pedagdgica invitando a los nifios y las nifias a sentarse en circulo para
conversar sobre aguellas acciones gue ayudan a cuidar el cuerpo y mantenerse saludables. A traves de
imdgenes, canciones y preguntas sencillas, se motivard la participacidn para identificar habitos como lavarse
las manos, cepillarse los dientes, dormir bien, tomar agua y consumir alimentos saludables como frutas v
verduras. Durante este momento se fortalecera la expresidn verbal, la escucha y la participacion activa.
ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “ALIMENTOS SALUDABLES": Posteriormente, se
ambientard un espacio con imagenes, juguetes o alimentos de representacion, donde los nifios y las nifias
podran explorar diferentes opciones de comida. La profesional orientara un juego de clasificacion en el que
deberdn separar los alimentos saludables de aguellos que deben consumirse con menor frecuencia. Se
promovera el reconocimiento de frutas, verduras, cereales y agua como alimentos que ayudan al crecimiento
y fortalecen el cuerpo. Este momento permitira fortalecer la atencion, el pensamiento logico v la construccion

| de habitos de alimentacidn sana.

| ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “EL CIRCUITO DEL MOVIMIENTOC Y CUIDADO DEL
CUERPQ": Para continuar los nifios y las nifias participaran en un pequefio circuito motor con acciones como
saltar, caminar en linea, lanzar pelotas y desplazarse entre obstdculos sencillos. Mientras realizan los

movimientos, la profesional reforzara la importancia de hacer ejercicio para mantener el cuerpo fuerte y
saludable. A través del juego se potenciara la motricidad gruesa, la coordinacién corporal y el disfrute por la |
actividad fisica como parte de un estilo de vida saludable.
ETAPA DE VINCULACION EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “CRECIENDO FUERTE": Para finalizar, la profesional
invitard a los nifios y las nifias a practicar habitos de higiene como el lavado adecuado de manos y el consumo
de agua. Seguidamente, se realizara una breve reflexion sobre lo aprendido, permitiendo que expresen cuales

| habitos saludables pueden practicar en casa y en el jardin. Finalmente, se reforzara la importancia de cuidar

| el cuerpo diariamente para crecer sanos, felices y fuertes.

RECURSOS: Cepillo, imégenes, juguetes, alimentos representativos.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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